
Simulazione di un progetto 
 

Idea di Fondo:  
(specificare in breve cosa si vuole fare. Chi farà il progetto, i destinatari, i tempi e gli spazi in cui si realizzerà) 

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Destinatari 
(specificare a chi è rivolto il progetto: giovani, coppie, ragazzi, fanciulli, anziani, etc. ed analizzare in breve la loro 

situazione di vita e di fede ) 

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________ 



 

Ambiente:  
(specificare non solo i luoghi ma anche l’ambiente culturale ed il contesto sociale in cui in cui si svilupperà il progetto) 

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

OBIETTIVO  
 (specificare cosa si vuole ottenere dal progetto. Es: Primo annuncio, preparazione ad un sacramento, conoscenza 

della Bibbia, incontro e conoscenza, creazione di un gruppo, etc… Si possono Specificare anche gli obiettivi intermedi) 

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________ 



 

Metodo  
 

 

Pubblicizzazione e Conoscenza del progetto (come raggiungere i destinatari) 

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Criteri di Scelta dei brani biblici di riferimento  (come proporre la Parola) 

 

 Criterio Liturgico 

Si propongono i brani della Liturgia del tempo 

 Lectio Continua 

Si propone la lettura continua di un Libro della Bibbia 

 Percorso Tematico 

Si propone un percorso specifico su un tema biblico (es. la vita, la sofferenza, il peccato, etc…)  

 Figure Bibliche 

Si individua un personaggio biblico da conoscere

 



Modalità di Proposta della Parola (come proporre l’Esperienza della Parola) 

 

 Lectio Divina  

La lectio divina è lettura riflessiva e ascolto orante – da soli o in gruppo – di un passo della Bibbia, accolta come Parola di Dio. 

Con la guida dello Spirito Santo, nell’esperienza di meditazione e silenzio, di contemplazione e condivisione, la Parola diventa 

sorgente di grazia, dialogo orante, appello alla conversione, proposta profetica e orizzonte di speranza. 

 

 Lettura Biblica Popolare 

Viene proposta una lettura semplice della Bibbia, senza commenti né esegesi approfondite, si lascia poi risuonare a 

livelli diversi di profondità ciò che la parola suscita in ciascuno. Il tutto viene condiviso in un clima di preghiera che 

ruota intorno alla Parola 

 

 Catechesi Biblica 

È un’esperienza di conoscenza e di studio della Bibbia, risulta utile per imparare ad usare la Parola per la Preghiera 

personale o per la proposta dei contenuti di fede 

 

 Scuola della Parola 

È un itinerario di conoscenza ed approfondimento della Sacra Scrittura. Altre alla ricerca storica sui testi si propone 

un approfondimento teologico e spirituale.  

 

 



Modalità di realizzazione degli incontri (come proporre L’Esperienza della Comunione) 

 

 Dinamiche di Gruppo 

 Cineforum 

 Attività Teatrale 

 Convegno 

 Festa 

 Esperienza di Servizio 

 Ritiro 

 Settimana Biblica 

 Altro (specificare) ______________________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Nella comunità che Celebra la Vita (come proporre L’Esperienza della Celebrazione) 

Descrivere in breve come celebrare nella Liturgia Comunitaria ciò che si è vissuto nel percorso. Eventuali tappe o 

obbiettivi che possono essere condivisi nella comunità. 

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________ 



Missione e Servizio (come proporre L’Esperienza della Missione) 

 

Descrivere in breve un’Esperienza di missione o di servizio che coerente con il cammino fatto. 

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 



Itinerario  
È il programma vero e attraverso cui si sviluppa il progetto. Nella prospettiva di un anno liturgico pastorale della 

nostra Diocesi può essere così organizzato: 

Tempo Liturgico Data e Luogo Esperienza 
della Parola 

Esperienza di 
Comunione 

Esperienza della 
Celebrazione 

Esperienza 
della Missione 

Obbiettivo 

Avvento Natale 

Accogliere La Parola 

Il primo e il secondo 

Annuncio 

  

 

 

 

    

Tempo Ordinario 
 

La fede che diventa Vita 

  

 

 

 

    

Quaresima Pasqua 

Il Crocifisso Risorto 

La via purificativa 

La via Illuminativa 

  

 

 

 

    

Tempo Ordinario 
 

Mistagogia e Missione 

  

 

 

 

    

Verifica       



 

Strumenti 
(Specificare tutte le strategie, i processi e le risorse che si mettono in moto nella realizzazione di un progetto.  

 Strumenti materiali (sussidi, pubblicazioni, video, etc...) 

___________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________ 

 Strumenti di linguaggio (attività interattive, multimediali) 

___________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 Strumenti metodologici (giochi, attività didattiche, etc..) 

___________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 



Realizzazione e Verifica 
Avendo presente i diversi momenti del progetto si verificano le tappe e gli obiettivi conseguiti 

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 


